LITURGIA DE LAS HORAS DE LA ORDEN CISTERCIENSE

PROPIO DE LOS SANTOS

2 de enero

SAN BASILIO MAGNO Y SAN GREGORIO NACIANCENO
obispos y doctores de la Iglesia

Memoria

Basilio naci6 el afio 330 en Cesarea de Capadocia en el seno de una familia cristiana. Después de haber
recibido una excelente formacién humanistica comenzé su vida monéstica. El afio 370 fue elegido obispo
de su ciudad. Combatié el arrianismo, escribié egregiamente, compuso unas reglas que todavia hoy son
observadas por muchos monjes orientales, ayudé a los necesitados. Muri6 el dia 1 de enero del afio 379.

Gregorio naci6 el mismo afio 330 cerca de Nacianzo. Viajé mucho por razén de sus estudios. Siguié a su
amigo Basilio en la vocacién mondstica, pero fue ordenado sacerdote y obispo. El afio 381 fue elegido
para la sede de Constantinopla, sin embargo, a causa de las discordias en su Iglesia acabé retirdndose a

Nacianzo, donde muri6 el dia 25 de enero del afio 389 o 390. Ha merecido ser llamado «el Tedlogo» por
su eximia doctrina y elocuencia.

Del Conuin de doctores de la Iglesia o de pastores: para varios.

OFICIO DE LECTURA

Himno del Comuiin de varios pastores

Segunda lectura

De los sermones de san Gregorio Nacianceno, obispo
(Oratio 43, in laudem Basilii Magni, 15-17. 19-21: PG 36, 514-523)

Como si una misma alma sustentase dos cuerpos

Nos habiamos encontrado en Atenas, como la corriente de un mismo rio que, desde el manantial
patrio, nos habia dispersado por las diversas regiones, arrastrados por el afén de aprender, y que,
de nuevo, como si nos hubiésemos puesto de acuerdo, volvié a unirnos, sin duda porque asi lo
dispuso Dios. En aquellas circunstancias, no me contentaba yo s6lo con venerar y seguir
a mi gran amigo Basilio, al advertir la gravedad de sus costumbres y la madurez y
seriedad de sus palabras, sino que trataba de persuadir a los demds, que todavia no
lo conocian, a que le tuviesen esta misma admiracién. En seguida empezé a ser tenido
en gran estima por qu1e11es conocian su fama y lo habian oido.

- En consecuencia ;qué sucedi6? Que fue casi el tinico entre todos los esbudlantes que se
encontraban en Atenas, que sobrepasaba el nivel comiin, y el tinico que habia conseguido un honor
mayor que el que parece corresponder a un principiante. Este fue el preludio de nuestra amistad;
ésta, la chispa de nuestra intimidad; asi fue como el mutuo amor prendié en nosotros.

Con el paso del tiempo, nos confesamos mutuamente nuestras ilusiones y que nuestro més
profundo deseo era alcanzar la filosofia, y, ya para entonces, el uno para el otro todo lo compatieros
y amigos que nos era posible ser, de acuerdo siempre, aspirando a identicos bienes y cultivando
cada dia més ferviente y mds intimamente nuestro reciproco deseo. Nos movia un mismo deseo
de saber, actitud que suele ocasionar profundas envidias, y, sin embargo careciamos
de envidia; en cambio, teniamos en gran aprecio la emulacién. Pugndbamos entre
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nosotros, no para ver quién era el primero, sino para averiguar quién cedia al otro la
primacia; cada uno de nosotros consideraba la gloria del otro como propia.

Parecia que tenfamos una misma alma que sustentaba dos cuerpos. Y, si no hay que dar
crédito en absoluto a quienes dicen que todo se encuentra en todas las cosas, a nosotros hay que
hacernos caso si decimos que cada uno se encontraba en el otro y junto al otro.

Una sola tarea y afén habia para ambos, y era la virtud, asi como vivir para las esperanzas
futuras de tal modo que, aun antes de haber partido de esta vida, pudiese decirse que habfamos
emigrado ya de ella. Ese fue el ideal que nos propusimos, y asi tratdbamos de nuestra vida y de
todas nuestras acciones, déciles a la direccién del mandato divino, acucidandonos mutuamente el
empefio por la virtud; y, a no ser que decir esto vaya a parecer arrogante en exceso, éramos el uno
para el otro la norma y regla con la que se discierne lo recto de lo torcido.

Y asi como otros tienen sobrenombres, o bien recibidos de sus padres, o bien suyos propios,
o sea, ganados con los esfuerzos y la orientacién de su misma vida, para riosotros era maravilloso
ser cristianos, y glorioso este nombre.

Responsorio | Dn 2, 21-22; 1C 12, 11.
R/. El Seiior da sabiduria a los sabios, y ciencia a los expertos, * Revela los secretos mais
profundos, y la luz habita junto a él.

V/. El mismo y tinico Espiritu obra todo esto, repartiendo a cada uno en particular como a él le

parece. * Revela los secretos.

o bien

De una Regla mayor de san Basilio Magno, obispo.
(Respuesta 7, 1-2: PG 31, 927-930) '

o2

Estoy seguro de que es mejor la vida en comunidad.

Estoy seguro de que para la mayoria es mejor la vida en comunidad. En primer lugar
porque no hay ninguno de nosotros, que se baste para cubrir sus necesidades
materiales, al contrario necesitamos cada uno del trabajo de los demds para
procurarnos las cosas necesarias.

El pie, por ejemplo, posee ciertas facultades, pero le faltan otras, y sin la
ayuda de los otros miembros no tendria capacidad suficiente para mantenerse por si
mismo ni podria procurarse él solo lo que ha de menester. Asi ocurre también en la
vida solitaria: lo que ya tenemos resulta initil para otros, y lo que necesitamos no nos
lo podemos procurar solos; y es que nuestro Dios y Creador quiso que necesitdsemos
de los demés, para que vivamos unidos entre nosotros, tal como estd escrito.

Y maés atin, el sentido del amor de Cristo no tolera que cada uno mire tan sélo
por sus propios intereses: El amor, dice, no es egoista. En cambio la vida solitaria y
apartada de los demds tiene un dnico objetivo: que cada uno se ocupe de lo que le
conviene, lo cual contradice abiertamente la ley de la caridad, que cumplié el Apéstol
al buscar no tanto su propio interés como el de muchos, para que alcanzaran la
salvacion. ' - S ;

Por otra parte, en esa forma de vida retirada no es nada fécil que cada cual'se
dé cuenta de sus faltas, ya que no tiene quien le reprenda o le corrija con clemencia'y
mansedumbre. La reprensién, aunque proceda de un enemigo, a menudo hace nacer
en el hombre honesto y recto el deseo de buscar remedio. Con todo, el pecado es
corregido delicidamente por aquél que ama de veras: Quien tiene amor, se dice; corrige
con ‘diligencia. Y eso es muy dificil de hallar en la soledad, si antes no se ha"pasado
por la vida en comin. Porque sucede lo que se dijo:- jAy del solitario que cae! porque no
tiene quien lo levante... B R S

Ademds, los diversos ‘preceptos se cumplen facilmerite: por varios “r¢uriidos
juntos; y-no ‘asi por uno’sélp, puesto que mientras se dedicaria a uno; desiterideria
otres Luego todos los que lienios sido convocados a una sola esperanza y tériethos a
Cristt coino cabeza, somos miembros unos de- otros para que por:la concoidid’en el
Espititit Santo’ trezcdmos juntos en la armonfa.de un solo cuerpo.'Peto si cada' tio ‘de
nosotros” dligiesé la ‘vida solitaria, sin ponersé al servicio del interés: coriitin’ para
hacerse grato a Dios, y se dedicara a los deseos que le conmiplacen, se“podria
preguntar si, desunidos y divididos, ain guardariamos o conservariamos el espiritu
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de servicio entre mosotros mismos, los miembros, y la obediencia debida a Cristo,
nuestra cabeza. Y es que, si nos separamos por el género de vida, no podremos gozar
todos juntos con Aquél, que nos ha de conducir a la gloria.

Responsorio Rom 12, 5-6; 1 Cor 12, 13

R/. Nosotros, siendo muchos, somos un solo cuerpo en Cristo, pero cada miembro
estd al servicio de los otros miembros.* Los dones que poseemos son diferentes,
segin la gracia que se nos ha dado.

V/. Todos nosotros hemos sido bautizados en un mismo Espiritu, para formar un solo
Espiritu.* Los dones que poseemos.

LAUDES

Himno:

Quos Dei vivax pénitus revinxit

céritas olim tenuique amicos,

una vos ingens simul, o bedti,
gléria cingit.

Magna te compsit pietas, Basili,

mira qui scriptis docuisti et ore,

celsa qui prudens ménachis magister
iussa dedisti.

Tuque replétus Démino, Grégori,

atque doctrina ritilans et arte,

dégmatum lumen speculdtus, acri
mente canébas.

Preesules mites paritérque fortes,

nunc Dei plebes date caritatis

pérsequi fidas iter, atque lucis
édere fructus.

Sint Patri, Nato parilique Sancto

Fl ardiente amor de Dios que antes
suscité entre vosotros una fiel
amistad, os hace participar juntos
ahora de una inmensa gloria, ch
bienaventurados.

Gran piedad te adorng, oh Basilio,
que por escrito y de palabra
ensefiaste de modo admirable; -
como maestro prudente diste a los
monjes excelentes reglas.

Y t4, Gregorio, lleno del Seiior,
ilustre por tu doctrina y estilo; la
luz de los dogmas que ti
contemplas, la cantas con ardiente
espiritu.

Prelados benignos e intrépidos,
obtened para €l pueblo de Dios
permanecer en el camino del amor
con fidelidad y saborear los frutos
delaluz.

Alabanza, honor y gloria al Padre,

al Hijo y al Espiritu Santo, de
quienes habéis recibido vivir en la
paz para siempre. Amérn.

Flamini laudes, honor atque cultus,
vivitis quorum mérita fruéntes
pace per sevum. Amen.

Ant. al Benedictus Los sabios brillardn con esplendor de cielo, y los que ensefian la justicia a las
multitudes serdn como estrellas por toda la eternidad.

Oracién :
Sefior Dios, que te dignaste instruir a tu Iglesia con la vida y doctrina de san Basilio Magno y
san Gregorio Nacianceno, haz que busquemos humildemente tu verdad y la vivamos fielmente
en el amor. Por nuestro Sefior Jesucristo. '

, _ VISPERAS
Himmno como en Laudes
Ant. al Mdgniﬁcat Estos son los hombres sa’htos, qﬁe el Sefior se escogié con amor sincero,

déndoles la gloria eterna; con su doctrina la Iglesid resplandece como la luna resplandece por
el sol. - v '

10 de enero

SAN GREGORIO DE NISA, obispo
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Memoria libre

Gregorio, nacido en Cesarea de Capadocia hacia el afio 335, era un hermano menor de san Basilio
Magno. El aiio 371 llegé a ser obispo de la ciudad capadocia de Nisa. Se dedicé con empefio a elaborar la
doctrina de la espiritualidad oriental atendiendo a sus fundamentos biblicos y filoséficos, tal como se

hace patente en sus tratados sobre la Vida de Moisés y sobre la virginidad. Muri6 poco después del afio
394. |

Del Comiin de pastores.

OFICIO DE LECTURA
Segunda lectura

De la Vida de Moisés escrita por san Gregorio de Nisa, obispo
(PG 44, 402-403.430)

Sélo en la amistad con Dios alcanza perfeccién la vida humana

El gran Moisés, iniciada la ascensién de aquella escala en cuya cima se encuentra Dios, no dejé
jamés de ascender, negéndose a poner limites a su ascensién hacia las alturas, més bien subia sin
parar, escalén a escaldn sin detenerse nunca, en vistas a conseguir un grado siempre més alto. Y asf,
después de haber logrado cotas tan elevadas, arde todavia con un deseo tan insaciable que,
juzgando insuficiente aquello de que ya gozaba, ruega a Dios que se le manifieste no en la medida
de su propia capacidad, sino tal como El es en si mismo.

Pienso que se hallaba poseido de un deseo tan grande y ardiente de la belleza esencial,
deseo avivado en la visién, que le hubiera sido realmente imposible no verse impulsado a dar el
salto desde lo que ya habia comprendido hacia lo que todavia le quedaba por comprender. Amando
la suprema belleza y considerando las cosas ya vistas como imagen de los bienes que continuaban
siéndole invisibles, aspira a saciarse del arquetipo prefigurado. Y tal es la peticién audaz que escala
la montafia del deseo: contemplar la belleza no como en un espejo, sino cara a cara. La voz divina le
concede lo que pide y al mismo tiempo se lo niega, desveldandole en pocas palabras un inmenso
abismo de verdad: la munificencia divina le otorga el cumplimiento de su deseo, pero sin que se
alcance la saciedad del mismo. Pues ninguno puede ver con tanta plenitud a Dios que, después de
haberle visto, deje de anhelar su visién. En esto consiste, en efecto, la verdadera visién de Dios: en
que después de haber visto, jamds se deja de desear.

Ahi tienes, en esta breve meditacién, mi parecer acerca de la perfeccién de una vida
loablemente vivida. Te he hablado de la vida de Moisés como de un modelo de perfeccién, para que
cada uno de nosotros, mediante la imitacién de sus obras, logre reproducir en si mismo la imagen la
belleza que nos ha sido propuesta. Que Moisés haya conseguido toda la perfeccién que al hombre le
es dado alcanzar, nos lo asegura el testimonio de la voz divina que dice: Te he conocido por tu nombre.
El Sefior mismo lo proclama «amigo de Dios.»

Ademds, cuando Dios, airado a causa de los pecados del pueblo, queria destruir a todos y
Moisés afirmé que preferfa morir con el pueblo antes que vivir sin él, entonces Dis se calmé para
plegarse a los deseos del amigo. Todo lo cual demuestra que Moisés habia escalado la montafia de
la humana perfeccién. :

Habiéndonos propuesto investigar en qué consistia la perfeccién de la vida humana, y
puesto que, en la medida de lo posible, hemos logrado esta meta, no nos queda més que Vivir
conforme a este modelo. Y asi, trasladando a nuestra vida lo més sublime que nos presenta la
historia que ya conocemos, podremos ser conocidos por Dios y ser sus amigos.

En esto consiste la perfeccién: no en abandonar los vicios por el temor de la pena como los
esclavos, ni en practicar la virtud por la esperanza de la recompensa prometida, traficando con la
vida virtuosa con mentalidad interesada y calculadora; sino, volando sobre los. bienes que nos
promete la esperanza, temer tan solo perder la amistad divina; y aspirar a la tnica cosa digna y
‘apetecible: la amistad con Dios. A mi juicio, sélo de este modo alcanza la perfeccién la vida humana.
Cuando esta perfeccién sea un logro, el espiritu elevado tenderd hacia las cosas verdaderamente
grandes y divinas. Y serd una ventaja para todos en Cristo Jestis, Sefior nuestro, a quien se debe la
gloria y el poder por los siglos de los siglos. Amén..

Responsorio S ' Sir 45, 1.4-5.

N
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R/. Amado de Dios y de los hombres, bendita es la memoria de Moisés; * Dios le hizo oir su
voz y le introdujo en la nube.

V/. Por su fidelidad y humildad lo escogi6 de entre todos los hombres. * Dios le hizo oir.

o bien

Del tratado sobre la perfeccion de san Gregorio de Nisa, obispo
(PG 46, 286)

La perfeccién consiste en que quien progresa en el bien nunca se detenga

A mi juicio la perfeccién de la vida cristiana consiste en que, participando nuestros
nombres del mismo nombre de Cristo, podamos expresar su fuerza tanto por nuestro
talante como por el espiritu de oracién y la forma de nuestra vida, de manera que
habiendo recibido aquella santidad enzalzada por Pablo nos mantengamos
completamente irreprensibles de alma y cuerpo, y sin ninguna mezcla de espiritu
malo.

Si alguien objeta que una vida de perfecta vitud es muy dificil de alcanzar, ya
que sélo Cristo es inmutable en medio de todo lo creado, mientras que la naturaleza
humana es inconstante y tiende a la versatilidad, y que por todo ello no es posible
que alcanzemos la perfeccién ni que perseveremos firmes e inmutables en ella; a ése
le responderemos que ningdn atleta recibiria la corona, si mo hubiera cursado
lealmente la prueba; y ciertamente no hay ninguna prueba legitima sin adversarios.
Asi pues, si no hay adversario, no habrd corona, y no habrd victoria sin algin
vencido. En realidad el hombre no estd inclinado hacia el mal tan fatalmente, ya que
si la naturaleza estuviese tan decantada hacia este lado, nunca podria convertirse
hacia el bien. ‘

Ahora, pues, tenemos la bellisima tarea de tender siempre hacia un bien
mayor, con aquella intensidad con que nos atraen las mejores cosas, puesto que quien
avanza rectamente se acerca sin falta a las realidades divinas. Por eso, lo que nos ha ..
parecido tan terrible: nuestra naturaleza inestable, se nos ha dado como unas alas
para elevarnos hacia las cosas mayores. (Acabaria redundando en nuestro propio
dafio la imposibilidad de cambiar hacia lo mejor).

Por lo tanto, que nadie se lamente ni se queje al constatar que nuestra.-
naturaleza tiene una notable capacidad de cambio, sino que, procurando con..
tenacidad el progreso y pasando de gloria en gloria, debemos luchar por hacernos dia
a dia mejores y més perfectos, y nunca creamos haber ya alcanzado la meta de la
perfeccién, porque la perfeccién consiste en que quien crece en el bien, nunca se pare

y no crea jamds que el proceso de su perfeccién se acabé al haber alcanzado ciertas
metas.

Responsorio ' - F13,13-14; 2C 3, 18.
R/. Olvidandome de lo que queda atrds y lanzandome hacia lo que estd por delante, * Corro
hacia la meta, para ganar el premio, al que Dios desde arriba me llama en Cristo Jests.

V/. Nosotros, que llevamos la cara descubierta, reflejamos la gloria del Sefior y nos vamos
transformando en su imagen con resplandor creciente. * Corro hacia la meta.

LAUDES

Ant. al Benedictus En la asamblea el Sefior le dié la palabra, y lo lleuo de espmtu, sabiduria e
inteligencia.

- Oracién B S T
Oh Dios, cuyas alabanzas canté admlrablemente el obispo san Gregono con el testimonio de su
vida y doctrina; concédenos, propicio, que olvidando lo que queda atrds, y tendiendo

constantemente hacia la meta, consigamos el premio que nos tienes promehdo Por nuestro
Sefior ]esuc.nsto

VISPERAS
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Ant. al Magnificat Este santo, despreciando los homores terrenos del mundo, se aseguré
triunfante los bienes del cielo con su oracién y su trabajo.

El mismo 10 de enero
SAN GUILLERMO DE BOURGES, obispo N.O.

Memoria libre

Guillermo (Donjeon) nacié el afio 1150 en el seno de la familia condal de Nevers y tuvo una vida muy
variada. Siendo canénigo de la sede de Paris se hizo monje de Grandmont, pero el afio 1167 pasé a los
cistercienses de Pontigny. Més tarde fue abad de Fontaine-Jean y de Cherlieu; en 1199 fue elegido obispo
de Bourges, donde mostré en el ejercicio de su ministerio una extraordinaria caridad hacia los
presbiteros, y hacia los pobres y cautivos. Dej6 esta vida el afio 1209. :

Del Conuin de pastores.

OFICIO DE LECTURA
Seguinda lectura

De una carta de san Bernardo sobre el ministerio episcopal.
(Carta 42: BAC 452, 449 - 451) S

El obipo buscari la gloria de Dios yla salvacién de los demds

La pureza de corazén consiste en buscar la gloria de Dios y en servir al préjimo. Con
ella, el obipo, en todas sus obras y palabras, no buscard su propio interés, sino
dnicamente la gloria Dios, la salvacion de los demds o ambas cosas a la vez. Mediante
esas actitudes no sélo Ilenard su funcién episcopal, sino que dard sentido a la

etimologia del vocablo que encarna; serd un auténtico puente entre Dios y el préjimo.
Un puente que comunica con Dios, no porque se apoya en si mismo, sino porque
busca la gloria divina. Y llega hasta el préjimo, movido por aquella piedad, que no
desea su propio provecho.

El verdadero mediador ofrece a Dios las stplicas y los deseos del pueblo, y
atrae en favor de éste la bendicién y la gracia de Dios. Implora a la divina majestad
misericordia para los delitos de los que yerran; castiga en los culpables las injurias a
Dios. Reprende a quienes son ingratos con los beneficios ‘divinos, recuerda su
severidad a los que se burlan del Todopoderoso; pero también intenta calmar la
indignacién del Sefior frente a unos y otros, excusando unas veces a la congénita
debilidad humana y otras apelando a la inabarcable misericordia divina. En fin,
infatigable ante Dios, y atento siempre con nosotros, sélo pretende servir al Sefior en
la medida de lo posible y buscar nuestro provecho olviddndose de si mismo.

Un pontifice fiel mira con’ ojos de paloma todo cuanto pasa por sus manos:
tanto los beneficios de Dios a los hombres como las stiplicas de los hombres a Dios; y
nunca se queda con nada. No exige dones al pueblo, sino madurez; tampoco intenta
adjudicarse la gloria debida al Sefior. No esconde en ‘su pafiuelo la moneda que
recibe, sino que la coloca en distintos bancos, y los intereses los entrega integros al
Sefior. No posee madrigueras como las zorras; tampoco nidos como los péjaros; ni
bolsas como Judas; ni siquiera una triste posada. En esto Maria es su modelo. Imita al
que no tuvo donde apoyar su cabeza. Es ahora como un cacharro iniitil; pero dia llegaré
en que sea una vasija de gran valor, nunca mds despreciada. Por dltimo, entrega su
vida en este mundo para recuperarla en la vida eterna.

Nadie puede ufanarse de haber logrado. una pureza de corazén tan profunda,
sino aquél que rechaza de plano cualquier tipo de.aplauso mezquino. La gloria de
Dios y el provecho del préjimo son incompatibles con la propia estima. S6lo puede
estar seguro de la auténtica pureza interior aquél que es capaz de decir con el Sefior:
Si buscase mi propio honor, mi honor no seria nada. Y también con el Apéstol: Para mi,
vivir es Cristo y morir ganancia. O con el profeta: Me han olvidado como a un muerto de
corazdn; es decir, de la propia voluntad. Excelente olvido es el descuido de si mismo
para servir de provecho al préjimo. Acertada muerte de corazén, si ya no vives para
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