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SZKIC O LITURGII CYSTERSKIE]
Liturgia cysterska

W trosce o wyglad i porzqdek stuzby Bozej, mnisi z Citeaux zdecydowali od samego poczatku
zachowywaé we wszystkim tradycje Reguty, odcinajgc i redukujgc catkowicie wszystkie dodatki do psalmow,
modlitw i litanii, ktére byty dodane (do oficium) arbitralnie przez mniej rozwaznych ojcéw. Swiadomi ludzkiej
stabosci i miemocy, po wnikliwym rozwazeniu, zauwazyli, ze (te dodatki) sq bardziej niebezpieczne niz
zbawienne dla mnichéw, skoro ich rezultaty w catkowitej oschlosci i niedbafej recytacji, bylty spowodowane nie
tylko lenistwem, ale i zbytnig gorliwoscig!.

Cystersi zredukowali skomplikowane liturgiczne praktyki wspolczesnych zakondw,
szczegOlnie liturgie mnichow benedyktynskich z Cluny, ktéra byla notorycznie zwigkszana i
zajmowata niemalze caly dzien, dopuszczajac niewielkq ilo$¢ czasu na prace reczna. Cystersi
probowali narzucic¢ liturgie, ktéra byta prosta i wierna Regule sw. Benedykta, oraz odrzucili dodatki,
ktére gromadzily sie¢ rownomiernie poprzez wieki. Wprowadzili liturgie, ktora byla ogromnie
zredukowana i skupiona na o$miu godzinach kanonicznych i dziennej mszy konwentualnej — druga
msza zostata wkrotce dodana w niedziele i dni $wiateczne. Psalterz (150 psalmoéw) byt recytowany w
ciggu jednego tygodnia, a nie jak w Cluny, w przeciagu jednego dnia2.

Cystersi zajeli si¢ nadmiernym przedluzaniem liturgicznego spiewu i muzyki. Krytykowali
piskliwoséci, ozdoby i trele, ktore byly odsuniete jako niepowazne, rozpraszajace uwage i prozne.
Kapitula Generalna nakazata, iz mnisi powinni $piewa¢ meskim glosem i powinni unikac
kranicowosci, aby zapewni¢ powage i poboznosc®. Aelred z Rievaulx gwaltownie potepil muzyczne
upiekszenia i barwng obelga skrytykowal ,wzrastanie i spadanie” glosow, ,hatas krzykéw i
brzeczenie dzwonkow”. Argumentowal, Ze zamiast polepszac religijna obserwancje, te pokazy i
,impertynenckie gesty” tworza $mieszne nabozenstwo; dzwiek byt drugorzedny i powinien tylko
uwzniosla¢ znaczenie*. Mnich cysterski Idungus w swoim dziele Dialog skrytykowat mnichow
kluniackich za uzywanie kosztownych likieréw, aby pomdc sobie osiagna¢ wysokie dzwieki w czasie
$piewania oficjum?, w czternastym wieku angielski cysters, Jan Anglicus, dyskutowal o stusznosci
chorowych mnichéw ssacych pastylki, aby polepszy¢ $piewanie Bozego oficjum®.

Dalsze usitowania, aby ukrdcic¢ liturgie cysterska wlaczyly redukcje ilosci procesji i $wiat”. W
ciagu lat, jakkolwiek, nowe $wieta byly dodawane a inne wzrastalty w randze. Rosnaca liczba $wiat
oznaczata, ze Ordo (Porzqdek) potrzebowal zapewnienia, ze nie bedzie konfliktow. Dwa kalendarze

' 7 Exordium Magnum, cytowane w L. Lekai, The Cistercians: Ideals and Reality, Ohio 1977, s. 249.

* Mnisi kluniaccy recytowali do 210 psalméw dziennie, a niektére z ich doméw organizowaty nawet zmiany,
aby zapewni¢ podtrzymanie tego zwyczaju, L. Lekai, Cistercians, s. 248.

? Institutes LXXV, u C. Waddell, Narrative and Legislative Texts, s. 489: Wypada mezczyznom, aby $piewali
meskim gtosem i nie nasladowali minstrelow Spiewaniem piskliwym gtosem jak kobiety, czy tez prostackq mowgq,
falsetem. A zatem, zarzqdzilismy, aby unikac krancowosci w Spiewaniu tak, aby spiewanie mogto by¢ pachnqce
powagq a poboznos¢ byta zachowana.

* Zobacz appendix .

5 Idungus, Dialogus, 1: 41, s. 44.

6 Talbot, The English Cistercians and the universities, s. 208.

" Podczas gdy cystersi zgodzili sie na $wigta tylko kilku $wigtych, wspominali ich znacznie wiecej;
najwczesniejszy kalendarz zakonu pokazuje, ze cho¢ tylko 57 $wigtych miato przyznane $wigto, to ponad 100
byto wspominanych. Ten kalendarz jest uwzgledniony w najstarszym brewiarzu cysterskim, datowanym na ok.
1130 rok, tj. w czasie rzadéw opata Stefana Hardinga; brewiarz odzyskano w Berlinie podczas drugiej Wojny
Swiatowej, K. Koch, Vollstandiges brevier aus der schreibstube des HL Stephen, w Analecta Cisterciensia 2
(1946), ss. 146-147.



znane sa z wczesnego czternastego/pietnastego wieku i kalendarz z Calder w Cumbrii, datowany na
ok. 1400/1425 rok, znajdujacy si¢ obecnie w Bibliotece Bodleian w Oxford®. Reforma liturgiczna
,biatych mnichéw” nie uciekta od zarzutow. Teolog i filozof, Piotr Abelard, byl szczegdlnie surowym
krytykiem i protestowal przeciw temu, co nazywat ,skandalicznymi innowacjami”®. Ze wszystkich
reform cysterskich najwieksze reakcje wspotczesnych prowokowata celebracja Wielkiego Postu, gdyz,
w wyraznym kontrascie do praktyki tego czasu, ,biali mnisi” recytowali oficjum bez zadnych zmian
az do Wielkanocy, nie przestawali $piewac Alleluja po Okresie Wielkanocnym i nawet w czasie
Wielkiego Tygodnia $piewali zwykte hymny i konczyli psalmy Gloria Patri™.

Godziny kanoniczne
Siedem razy dziennie glosze Twojg chwate (Psalm 119, 164)
Dziert monastyczny obracat si¢ wokot siedmiu godzin kanonicznych, ktére byly celebrowane
w ciggu dnia, do tego dochodzita 6sma godzina kanoniczna nocna — Wigilia. Doktadny czas kazdej
godziny réznit sie zaleznie od pory roku, ale kolejnos¢ pozostawala ta sama: nocne oficjum Wigilii
poprzedzalo Jutrznie, sprawowang o wschodzie storica, a pdzniej dzienne oficjum Primy, Tercji, Sexty,
Nony i Nieszpordw oraz konczaca oficjum Kompleta.

Podczas gdy cystersi byli stynni z krétkiego Bozego oficjum, ich decyzja, aby wyrzec sie
zwyczajowej drzemki przed Jutrznig przyciagneta najwieksza uwage wspodtczesnych!l. Tradycyjnie,
mnisi wstawali o pélnocy, aby celebrowa¢ Wigilie, zgodnie z Psalmem 119, 162: Wstaje o pétnocy, aby
chwali¢ Ciebie, a nastepnie wracali do 16zek az do Jutrzni. Cystersi ,bardziej srodzy i bardziej surowi
od siebie”12 pozbyli sie tej drzemki, aby mogli pozosta¢ na modlitwie i czuwac az do wschodu stonca,
kiedy $piewano Jutrznie. Ich intencja byla szlachetna, ale za bardzo ambitna, wigc, aby podtrzymac
modlitwy wstawali pdzniej i byli stynni z péznego rozpoczynania modlitw. Walter Map, raczej ostry
komentator , biatych mnichéw”, cynicznie ocenit:

Po pewnym czasie praktyki, gdy okazata sie dla nich zbyt trudna a zmieni¢ Reguie byto
czym$ skandalicznym, woleli oni zmieni¢ péinocng godzinge w te przed wschodem
storica tak, aby stuzba mogta koriczy¢ sie z nastaniem nocy a Reguta nie cierpiala
odchylen’s.

Mnisi celebrowali wszystkie godziny w kosciele, z wyjatkiem czasu zniw, kiedy recytowali je
pracujac w polu'. Bracia konwersi, przeciwnie, tylko niektére godziny celebrowali w chérze, recytujac
pozostale w pracy: w lecie, kiedy bracia konwersi wstawali wczesniej a dzien pracy byt dluzszy,
odmawiali Wigilie, Jutrznie i Prime w kosciele; w zimie, kiedy czas na prace byt mocno zredukowany,
opuszczali kosciol po Wigilii, ale generalnie wracali na Komplete. W niedziele i wielkie swigta, kiedy

¥ Zob. King, Liturgies, s. 73.

? Abelard byt jednak uprzedzony ostatnig reakcja Bernarda z Clairvaux w sprawie modyfikacji odmawiania
Modlitwy Panskiej przez siostry od Ducha Swietego, pobudzony nieco zaskakujaca odpowiedzia od Bernarda:
stowa ,,chleb powszedni” miaty by¢ zmienione, wedlug polecenia Abelarda, na ,,ponadsubstancjalny chleb”, zob.
C. Waddell, Peter Abelard’s letter 10 and Cistercian liturgical reform, s. 76; rowniez B. Lackner, The liturgy of
early Citeaux.

0L, Lekai, Cistercians, s. 250.

" William z Malmesbury, Gesta Regum, ss. 581-583: Spiq catkowicie ubrani i noszqc swoje pasy i nie wracajq
do tozek po Wigilii, lecz tak organizujq czas Wigilii, aby wschod stonca poprzedzat Jutrznie, trzymajqc sie tak
blisko Reguty, ze uwazajq za niewtasciwe poroznienie cho¢ jednej litery, jednej joty. Natychmiast po Jutrzni
Spiewajq Prime a po Primie wychodzq do pracy na okreslong ilos¢ godzin; cata praca i Spiew w chorze sq
zakonczone w dzien bez uzywania sztucznego swiatta.

12 Walter Map, De Curialium, s. 77.

" Walter Map, De Curialium, s. 77.

14 Idungus, Dialogus, 1I: 52, ss. 93-94: cysters w Dialogu Idungusa odrzuca wszelkie sugestie, iz ,,biali mnisi*
pracowali na roli, aby uciec od liturgicznych obowiazkéw i dowodzil, ze, w rzeczywistosci, ci, ktérzy pracowali
recytowali caty Psatterz podczas pracy i czgsto ronili 1zy wspétczucia.



bracia konwersi nie mieli pracy, uczestniczyli w catym dniu liturgicznym, ale celebrowali swoje
oficjum w ciszy?®.

Pozostali klasztorni urzednicy, jak furtian, byli zwolnieni z chodzenia na godziny kanoniczne z
powodu swoich obowiazkow, ale w czasie gdy reszta wspolnoty Spiewata w chorze urzednicy ci byli
zobowiazani do natozenia kapturéw i do zachowania milczenia. Poza tym obecno$¢ byla obowiazkowa
a punktualno$¢ wymagana. Spdzniajacy sie byli karani, bez wzgledu na ich stanowisko i niezaleznie od
godziny, gdyz spdznianie si¢ na Wigilie nie byto akceptowane, podobnie bylo w ciagu dnia, natomiast
spoznianie sie na swieto bylo jeszcze wigksza nieodpowiedzialnoscia. Ci, ktérzy spoznili sie nie byli
dopuszczeni do wejscia do chéru dopdki nie zadosc¢uczynili — penitent wychodzil naprzeciw oltarza na
stopien prezbiterium i kleczat az opat zasygnalizowal, Zze moze powrdci¢ do chéru, gdzie zajmowat
ostatnie miejsce. W niedziele i $wieta pokuta byta wieksza i fizycznie bardziej wymagajaca: winowajca
klaniat sig, wyciagajac rece tak, aby dotykaly podlogi i pozostawal w tej pozycji az opat wskazat, ze
moze odmaszerowac do chéru's.

W teorii, jezeli nie zawsze w praktyce, nikt, kto nie byl czlonkiem zakonu nie mogt
uczestniczy¢ w godzinach kanonicznych. To odnosito si¢ do mnichéw benedyktynskich jak réwniez do
ludzi $wieckich i spowodowalo niemata uraze, prowokujac skargi na temat -cysterskiego
ekskluzywizmu:

Zagrodzili swoje bramy i swoje prywatne kwatery majg catkowicie niedostepne. Nie
dopuszczq mnicha z innego domu klasztornego do swoich cel, ani nie pozwolg takiemu
pojs¢ ze sobq do kosciota na Msze lub jakies$ oficjum?.

Ksztalt godzin kanonicznych

Zakrystian uderzat w dzwon, aby oglosi¢ oficjum i wzywat wspdlnote do chéru, chociaz
okazjonalnie, jak w Wielki Piatek, uzywano drewnianej kotadki, tabula (deska)’s. Kazde oficjum
rozpoczynato sie Modlitwa Paniska i sktadato sie¢ z hymnow (z Hymnarium), z psalmoéw (z Psatterza) i
piesni/kantykéw (z Antyfonarza). Godziny kanoniczne braci konwerséw byly prostsze i krotsze i
gléwnie skladaty sie z serii ,,Ojcze nasz”. Mnisi modlili sie w pozycji pionowej'?, stali na Wigilii,
prawdopodobnie, aby zagwarantowad, ze bracia pozostang swiadomi. Oficjum prowadzil mnich-
kaptan wyznaczany na tydzien, podczas gdy kantor stat po prawej stronie chéru i prowadzit $piew.
Cystersi byli wielce zatroskani o jakos¢ nabozenstwa i probowali zapobiec lenistwu, nudzie i

13 Zgodnie z Walterem Danielem ko$ciét w Rievaulx byt wypetniony w dni §wiateczne, kiedy to bracia konwersi
uczestniczyli w nabozenstwach — W dni swigteczne mozesz zobaczy¢ kosciot wypetniony bracmi jak pszczoty w
ulu, niemozliwe jest przesuniecie si¢ blizej z powodu mndstwa ludzi zgromadzonych razem i zwartych w jedno
anielskie ciato, Walter Daniels, Vita Aelredi, s. 38.

18 Ecclesiastica Officia, s. 222 (75: 44); Institutes, XLIX, w C. Waddell, Narrative and Legislative Texts, s. 477.
17 Orderyk Vitalis, mnich z St. Evroul w Normandii, napisal ok. 1145 roku, Orderic, Ecclesiastical History, IV, s.
326. Piotr Czcigodny, opat Cluny, napisat do Bernarda z Clairvaux w 1149 roku, wyrazajac swoja frustracje na
temat nieprzychylnosci cysterséw we wpuszczaniu ,,czarnych mnichéw” do ich klasztoréw i sugerowat, iz jezeli
oni maja bardziej jawne i odmienne zwyczaje, nie separuja swoich i tamtych mnichéw, ktérych ta sama wiara i
mito§¢ powinna prawdziwie czyni¢ bra¢mi.

18 Ecclesiastica Officia, s. 100 (20:2).

19 Capitula LXXXVI, w C. Waddell, Narrative and Legislative Texts, s. 492.



niedbalstwu. Psalmy nie byly przyspieszane, stowa nie byty belkotane, przycinane czy tez pomijane, a
ci, ktérzy nie $piewali z oddaniem byli bici®?. Kantor i subkantor (sukcentor) wyznaczali zadania
zachecajace do Spiewania w chorze i gwarantujace czuwanie; to drugie bylo szczegoélnie wazne w
czasie Wigilii a ilos¢ anegdot ostrzegala przed niebezpieczenstwami ulegania spiacemu demonowi?!.
Podjeto réwniez kroki, aby zminimalizowa¢ wszystko, co powoduje oderwanie uwagi i zakltdca
spokdj. Dwunastowieczna obyczajowos¢ zakonu opisuje jak radzi¢ sobie z krwawigcymi nosami czy
tez wymiotami, ktdre zdarzaly si¢ w czasie trwania godzin kanonicznych?2. Byto rowniez wymagane,
ze jezeli przyjechalby go$¢ w czasie trwania modlitw, furtian powinien poczeka¢ az mnisi skonicza
$piewac i dopiero wtedy podejs¢ do stalli opata, aby zawiadomic¢ o przyjezdzie goscia®.

Msza $wieta

Gdy Reguta $w. Benedykta nie wiaczyta zadnych zalecen, jesli chodzi o dzienng msze Swieta,
jednak stata sie ona integralng czeScia monastycznego dnia. Mnisi kluniaccy celebrowali dwie lub trzy
msze konwentualne dziennie, cystersi, ktérzy zalecali prostote i zwiezlos¢, zredukowali ten zwyczaj
do jednej mszy dziennie. Druga msza zostata wkrétce wprowadzona w niedziele i dni Swiateczne a
pozniej w ciagu dwunastego wieku dotaczono dzienna msze za zmarlych (za zmarlych cztonkéw
wspdlnoty i za tzw. ,familiares”), o Najswietszej Maryi Pannie i za dobroczyncéw. Uznano, ze w
czasach kryzysu msza w szczegdlnych potrzebach moze zastepowac¢ msze konwentualng a w 1194
roku Kapitula Generalna nakazala odmawianie modlitw o zwrot Ziemi Swietej“. Oprocz zbiorowych
mszy, mnisi-kaptani sprawowali prywatne msze przy bocznych oltarzach, majac na ten cel specjalnie
wyznaczony czas?. Kaptan zwracat si¢ ku poéinocy. Przy mszy asystowato mu dwoéch swiadkow —
kleryk, ktéry ustugiwat oraz brat, ktdry dokonywat ablucji i zapalat Swiece na konsekracje?. Dzienne
sprawowanie prywatnych mszy nie bylo obowiazkowe, ale bylo generalnie zachowywane i, prawde
mowiac, konieczne we wspolnotach otrzymujacych coraz wieksza liczbe prosb o msze za fundatorow,
od ofiarodawcéw. Te msze mogly by¢ zyskowne, gdyz mnisi mogli nabywac¢ niemate dary jako
zado$c¢uczynienie za ich duchowa stuzbe; jednakze praktyka stawata sie coraz bardziej ucigzliwa,
wiec od 1192 roku wszystkie msze fundacyjne wymagaty zgody Kapituty Generalnej?”. Ci, ktérzy
stuzyli przy komunii $w. mnichom mogli sami otrzyma¢ komunie na mszy prywatnej. Taki krok
podjeto, aby zminimalizowa¢ problemy stworzone przez liczng wspdlnote?.

Dzienna msza konwentualna byla sprawowana przez wszystkich mnichdw chérowych.
Urzednicy, jak furtian, byli zwolnieni z powodu swojej pracy, ale w swieta, gdy sprawowano dwie

%0 Zob. C. Harper-Bill, Cistercian visitation in the late Middle Ages: przypadek opactwa Hailes, Bulletin of

Historical Research LIII (1980), ss. 103-114.

*! Mnich cysterski, Cezary z Heisterbach, opowiada o zakonniku, ktéry notorycznie zasypiat; pewnego razu

mnich ten skionil glowe w czasie gdy $piewano psalmy z Wigilii i we $nie ujrzal przed soba wysokiego,

ponurego czlowieka, trzymajacego bardzo brudny kosmyk stomy — stajenni uzywaja tego, aby uspokaja¢ konie.

Cztowiek ten zapytal mnicha dlaczego on ,,syn wielkiej Pani” spal, po czym uderzyl go w twarz 6w brudnym

kosmykiem stomy; mnich obudzit si¢ natychmiast, instynktownie odciagnal glowg od ciosu i ku uciesze swoich

wspotbraci, uderzyt nig o $ciang, Cezary z Heisterbach, On the Dialogue of Miracles 1, rozdziat XXXIV, s. 231.
Inny mnich, ktéry byt przyzwyczajony do drzemania w koSciele, miat podobnie gwattowne

przebudzenie. Jak zwykle, mnich ten pograzyl si¢ we $nie kiedy pozostali $piewali Wigilig, nagle obraz

Chrystusa Ukrzyzowanego runal z ottarza, obudzit i uderzyt tego mnicha z taka sita, ponad policzkiem, ze ten

zmart trzy dni pézniej; wigc ostrzega Cezary: ,,Leniwy mnich prowokuje wielki gniew Boga”, Cezary z

Heisterbach, On the Dialogue of Miracles, 1, rozdziat XXXVIII, s. 234.

*? Ecclesiastica Officia, ss. 252-253 (89: 1-41); 5. 218 (74: 10).

* Ecclesiastica Officia, s. 246 (87: 4); s. 334 (120: 15).

2 Institutes LI, w C. Waddell, Narrative and Legislative Texts, s. 477; Statutes 1: 1194: 3.

» Zob. Ecclesiastica Officia, ss. 180-181 (59: 1-6); czas generalnie przydzielony byl podczas czytania i czasami

takze po mszy konwentualne;j.

2 Ecclesiastica Officia, s. 182 (59: 10).

7L Lekai, Cistercians, s. 254.

8 Institutes XLVI, w C. Waddell, Narrative and Legislative Texts, s. 476, n. 3.



msze byli oni zastepowani na swoich stanowiskach i wolni, aby dolaczy¢ do choru na pierwsza msze,
ktéra byta celebrowana po Primie?. W zwykly dzien pracy bracia konwersi nie uczestniczyli we mszy
$w., chociaz w niedziele i dni $wiateczne oni oraz bracia pracujacy na grangiach, uczestniczyli w
dwoch mszach w kosciele i w calym oficjum liturgicznym. W dni $wiateczne, gdy pracowali, bracia
konwersi uczestniczyli tylko w pierwszej mszy konwentualnej, lecz ich obecnos¢ byta takze
oczekiwana na wszystkich mszach pogrzebowych?.

Postepowanie na mszy bylo okreslone przez prostote rytualu — nawet z pdzniejszymi
modyfikacjami. Jak kazda z godzin kanonicznych, tak i msza rozpoczynata si¢ Modlitwa Panska i
znakiem Krzyza, ktéry byt poprzedzony skrécona wersja Confiteor zamiast zwyczajowego Iudica
(Psalm 42). Kaptan wystepujacy jako diakon, nosit stute wokot szyi jak ksiadz a nie jak diakon, wzdiuz
ramienia. Celebransem byl mnich wyznaczony jako kaptan na tydzien, do jego obowigzkow nalezato
$piewac modlitwy az do Ofiarowania, kiedy to okadzano ottarz; byt to jeden z kilku przypadkow, ze
cystersi zezwalali na uzycie kadzidla, ktére ogdlnie byto postrzegane jako luksusowy i niekonieczny
wydatek?!. Pozostate czesci byly $piewane przez ustugujacych i przez chér. Gloria bylto intonowane
przez celebransa, stojacego po stronie lekcji, Credo zas bylo intonowane po stronie Ewangelii. Na
poczatku Kolekty albo Gloria przygotowywano kielich; nie byt on przykryty welonem ani palka, ale
rogiem korporatu, ktéry byt zawijany na kielich dla ochrony. Podczas kanonu celebrans tamat hostie
(wykonana z czystej pszenicy®?) na trzy czesci — dwa duze kawalki i jeden mniejszy, ktéry byt
wpuszczany do kielicha. Poczatkowo Najswietszy Sakrament nie byl unoszony a wspdlnota nie
klekata. Uchwaty cysterskie po raz pierwszy nakazaty, aby hostia byta unoszona w 1152 roku a kielich
w 1444 roku; od 1210 r. zarzadzono, ze w czasie podniesienia powinny by¢ zapalone $wiece, aby
umozliwi¢ chérowi lepszy widok oraz powinno uderzac si¢ w sygnaturke tak, aby wszyscy, ktorzy
uslysza glos dzwonu mogli przyklekna¢ i modli¢ sie®. Znak pokoju (pocatunek pokoju), ktéry
nastepowat pdzniej przekazywano tylko tym, ktorzy w czasie mszy sw. przystepowali do komunii4.
Komunia $wieta

Mnisi cysterscy otrzymywali komunie czesciej niz éwczesni benedyktyni. Podczas gdy
,czarni mnisi” z Cluny rozdawali komunie raz w miesiacu oraz w najwieksze uroczystosci, cystersi
otrzymywali komuni¢ w kazda niedziele i w dni $wiateczne — we wczesnych latach zakonu wiaczano
w to tylko Zestanie Ducha Swietego i Boze Narodzenie, lecz pdzniej dodano pozostate Swieta.
Poczatkowo wszyscy przystepujacy do komunii otrzymywali Cialo i Krew Panska. Mnich
otrzymywat hostie po prawej stronie oltarza a nastepnie szedt za ottarz na lewa strone, gdzie brat
Krew Panskg przez srebrna lub poztacang rurke; pozniej zakrystian dokonywat ablucji wina. W 1261
roku Kapituta Generalna wyrazila swoja troske o niebezpieczenstwie przyjmowania Krwi Chrystusa z
kielicha i nakazata, aby od tej pory kielich byl zarezerwowany dla ustugujacych przy ottarzu®’;
przystepujacy do komunii wiec otrzymywali tylko hostie, mimo to ablucja ust zostala zachowanas3.
Wriasciwie nie jest jasne, czego doktadnie si¢ obawiano albo dlaczego — wszak ich decyzja byta w
zgodzie ze wspolczesng praktyka®. Przy konicu komunii celebrans powracat do ottarza i dokanczat

® Ecclesiastica Officia, s. 334 (120: 22).

30 Lay-brothers’ Usages, rozdzial IV, s. 174; Clairvaux Breve et Memoriale Scriptum, rozdziat 1, ss. 197-198.

i Cysters w Dialogu Idungusa ttumaczy, ze ,,biali mnisi” uzywali kadzielnicy jedynie przy Sakramencie Ottarza
i w dni $wiateczne i uwaza kadzidlo i mirr¢ za niekonieczny wydatek, ktéry byt rozrzutnie uzywany w Cluny,
Idungus, Dialogus, 11I: 23, s. 113.

32 Canivez, Statutes 1: 1191: 92.

33 Canivez, Statutes 1: 1152: 23; 1210: 5; zob. Williams, Cistercians, s. 226.

3% Ecclesiastica Officia, s. 169 (57:1).

35 Canivez, Statutes 11: 1261: 9.

36 King, Liturgies, s. 130.

%7 Zob. Rubin, Corpus Christi, s. 48. Rubin thumaczy, Ze popijanie nie konsekrowanego wina czesto zastgpowato
konsekrowane wino, aby odda¢ symboliczna symetrig, a takze dla bardziej praktycznych celéw, aby poméc przy
potykaniu hostii, ibidem.



obrzedu oczyszczenia naczyn z wina; woda zostala wprowadzona w koncéwece trzynastego wiekus.
Uchwaly nie postanowity nic w sprawie koncowego btogostawienstwa, ktére zostatlo wprowadzone
jako czes¢ siedemnastowiecznej reformy?®. Kiedy konczyla sie ceremonia zdejmowano bielizne
oltarzowg; byt to gléwnie len, aczkolwiek od 1256 roku zezwolono na nakrywanie jedwabiem?*.

We wczesnych latach zakonu bracia konwersi otrzymywali komunie jedenascie razy do roku;
pozniej skrécono do siedmiu, co bylo wciaz wyjatkowo czeste, ostatecznie przyjmowali komunie do
trzech razy w roku. Ksigzka The Lay-brothers” Usages (Obyczaje braci konwerséw) wyjasnia w detalach jak
powinien by¢ przekazywany znak pokoju (pocatunek pokoju), ktdry poprzedzat komunie: najstarszy
brat konwers przystepowat do drzwi, ktdre laczyly dwa chéry i tam otrzymywal znak pokoju od
ustugujacego przy mszy sw.; nastepnie wracatl do stalli i dawat pocatunek pokoju kolejnym braciom w
starszenstwie — znak pokoju byt przekazywany w linii, podobnie jak , meksykanska fala”4. Nie jest
jasne ze zrodet gdzie doktadnie bracia konwersi otrzymywali komunie, ale jest prawdopodobne, ze
byli obstugiwani z oltarzy, ktore stalty na zachdéd od teczy i, prawde powiedziawszy, nie byli
dopuszczani do gtéwnego oltarza. W czasie, gdy drzwi taczace obydwa chéry pozostawaty otwarte na
czas trwania komunii $w., bracia konwersi widzieli niewiele, jesli w ogdle co$, z dzialan we
wschodniej czesci kosciota, podkreslajac wlasciwy podziat pomiedzy tymi dwoma polaczonymi ze
sobg wspdlnotami.

Teksty liturgiczne

A poniewaz my przyjmujemy w naszym klasztorze mnichéw, ktérzy przychodzq do
nas i oni przyjmujq naszych mnichéw w swoich klasztorach, zdaje sie nam wiasciwe 1
jest to rowniez naszq wolg, aby mieli oni zwyczaje i Spiew i wszystkie ksiggi konieczne
do dziennego i nocnego oficjum i do mszy Sw., zgodnie ze zwyczajami i ksiegami
,Nowego Klasztoru”, tak, zeby nie byto zadnej réznicy w naszych czynnosciach, lecz
zebysmy zyli pod jedng mitosciq, jedng Reguiq i podobnymi zwyczajami*2.

Cystersi poczatkowo nasladowali liturgiczne teksty z Molesme, ktore Robert przyniost z grupa
odchodzaca z opactwa. W 1099 roku arcybiskup Hugo z Lyonu zgodzit sie, zeby wspdlnota mogta
zatrzymac capella (prawdopodobnie liturgiczne dzieta i szaty), ktdre przyniosta z Molesme, ale
powinna zwrdci¢ breviarium (prawdopodobnie lekcjonarz nocnego oficjum), jednak pozwolono
zatrzymac go, azeby wspolnota mogta go skopiowac®. Nie jest jasne jak dtugo pierwsza wspdlnota
korzystata z tekstow z Molesme, ale wydaje si¢, ze poczatkowa troska o doktadno$¢ i autentycznos¢
sktaniata ich do préby korekty tych tekstéw liturgicznych, poczawszy od krytycznego wydania Biblii
Stefana Hardinga a nastepnie do korekty hymnarium (ksiega chérowa z hymnami uzywanymi w

® King, Liturgies, s. 148.

39 King, Liturgies, s. 149.

40 Canivez, Statutes 11: 1256: 6.

4 Lay-brothers’ Usages, rozdziat V, ss. 175-176.

2 Carta Caritatis, I1I, w C. Waddell, Narrative and Legislative, s. 444.

$c. Waddell, The Molesme Cistercian Hymnal, s. 79. Co do kopii z listu abp Hugona, zob. The New
Monastery: Texts and Studies on the Early Cistercians, ss. 29-30. Wigcej szczegétéw w dyskusji zob. C.
Waddell, The pre-Cistercian background of Citeaux and the Cistercian liturgy.



czasie godzin kanonicznych) i antyfonarza*(ksiega chérowa z piesniami $piewanymi w czasie godzin
kanonicznych). Poprawka tych tekstoéw dopeinita cysterskie pragnienie ujednolicenia praktyki. Aby
zapobiec niezgodnosci i aby zagwarantowal, ze kazdy dom byt zlaczony poprzez wspdlna
obserwancjg, prace korektorskie byly wyraznymi wzorami i oswiadczono, iz nie mozna bez tych dziet
utworzy¢ nowej wspolnoty. W ten sposéb mnich odwiedzajacy inne opactwo zakonu mogl zajacé
miejsce w chorze i uczestniczy¢ w oficjum tak jak w swoim wiasnym domu.

Proces korekty
a) Biblia

Azeby podazac za tym, co bardziej autentyczne Stefan Harding, w tym czasie przeor Citeaux,
probowat ujednolici¢ Wulgate. Niezgodnos¢ posrod wielu tekstéw sktonity Hardinga, aby zwrdcié sie
do kilku rabinéw zydowskich w sprawie niejasnosci z hebrajskiej wersji. Korekty Hardinga w duzej
mierze dotyczyly usuniecia zbytecznych fragmentéw w Ksiegach Krdlewskich — zostaty wyjasnione
miejsca gdzie pergamin byt zarysowany — ponadto Stefan Harding mial zamiar, aby ta poprawiona
Biblia byta oficjalnym wzorem do dalszych kopii; drobne zmiany byly zabronione. Ta praca
odzwierciedla wielkg gorliwo$¢ Hardinga o autentycznosc¢ i jednolitos¢, lecz dzisiaj jest ceniona za
piekne iluminacje. Biblia ta byla oryginalnie oprawiona w dwa tomy, ale obecnie znajduje si¢ w Dijon
w czterech tomach*.

b) Hymnarium
Reguta $w. Benedykta uzywa terminu ambrosianum okreslajac hymny do Wigilii, Jutrzni i

Nieszporéw i gdy termin ten modgl odnosi¢ sie do sposobu spiewania hymnoéw, to jednak
powszechnie uwazano, iz odnosi si¢ on do $w. Ambrozego. Zatem, kiedy cystersi decydowali sie jakie
hymny powinny by¢ spiewane w chérze, zwroécili sie do Mediolanu, gdzie wierzono, ze tekst i
melodie $w. Ambrozego przetrwaty. Pierwsze poprawione hymnarium zostatlo wprowadzone przez
Stefana Hardinga ok. 1108-1112 r.:

Za wspblng zgodq naszych braci i za naszq decyzjq, nakazujemy, aby od tej pory te i
Zadne inne majq byé Spiewane przez nas i przez tych, ktdérzy przyjda po nas. Jest tak
dlatego, ze w swojej Regule (chodzi o Reguie sw. Benedykta), ktorq oswiadczylismy
przestrzegaé na tym miejscu z najwiekszq gorliwosciq, nasz swiety ojciec i nauczyciel,
Benedykt, zalecal, azeby wlasnie hymny ambrozjaniskie byly spiewane*e

Druga korekta zostata podjeta ok. 1147 roku ze wzgledu na trudnosci w $piewaniu tacinskich
tekstow; potrzebna byta wigksza prostota i zwiezlo$é, wiec mianowano Bernarda z Clairvaux, aby
nadzorowat to przedsiewziecie. Bernard zatrzymal wszystkie hymny mediolanskie, ale poprawit
niektore korzystajac z innych lektur oraz podzielit dtuzsze. Wprowadzono osiemnascie nowych
hymnow do Komplety i mniejszych godzin Tercji, Sexty i Nony z hymnarium z Molesme; dodano
siedem nowych melodii a kilkanascie przepisano. Poprawione hymnarium zawierato ok.
piec¢dziesieciu hymnow i bylo niezmiernie wplywowe; w koncéwce dwunastego wieku przeszio
drobne korekty, ale poza tym bylo stosowane przez nastepne piec stuleci?’.

4 Antyfonarze byly zazwyczaj obszerne i podzielone; sktadaty si¢ przewaznie z siedmiu tomdéw i byty
podzielone na dni tygodnia (temporal) i dni $wiateczne (sanctoral), zob. J. France, The Cistercians in Medieval
Art., s. 176.

* Dijon, Bibl. Municip. MS 12-15.

* The New Monastery: Texts and Studies on the Early Cistercians, s. 78.

*" Williams, Cistercians, s. 231; co do poprawionego hymnarium z 1656 roku zob. King, Liturgies, s. 97.



¢) Antyfonarz

Cystersi byli wielce zatroskani o muzyczng jako$¢ liturgii, a biorac pod uwage réznorodnos¢
antyfonarzy zdecydowano ustanowi¢ wzorcowaq i autorytatywna wersje. Stefan Harding probowat
narzuci¢ najczystszg forme choratu gregorianskiego, taka, ktéra byla wolna od tego, co zbyteczne a
poniewaz Metz uchodzilo za dom autentycznego i prostego choratu gregorianiskiego, Harding wystat
dwoch mnichéw, aby uzyskaé kopie antyfonarza i graduatu. Chorat z Metz jednakze nie byl tym,
czego sie spodziewano. Byt on skorumpowany i godny pogardy z kazdego punktu widzenia; luzny,
niedbaly i zanieczyszczony btedami®. Wsrod tych, ktérzy go stosowali wywotywat apatie i wzgarde,
w szczegolnosci u nowicjuszy oraz byt winny niechlujnego oficjum. Potrzebna byla zmiana totez
Kapitula Generalna nakazata korekte dzieta Hardinga. Pod przewodnictwem Bernarda z Clairvaux,
wykwalifikowana komisja w teorii i praktyce choratu, zbadatla rézne Zrddta, aby wynalez¢ zasady dla
czystego choratu. Do komisji wlaczeni byli: opat Guy z Cherlieu i Guy d’Eu; Ryszard z Vauclairs,
pozniejszy opat Fountains a takze moglt by¢ zaangazowany William z Clairvaux, pierwszy opat
Rievaulx®.

Harding polegat na tradycji rekopismiennej nie poswiadczonej autorytetem, natomiast
komisja Bernarda biorac pod uwage réznorodnos¢ rekopiséw, zwrécita sie do teoretykéw, dla
ktérych muzyka byla naukg poprawnego $piewania. Poszukiwali oni autentycznos$ci kierujac sie
rozsadkiem oraz zalecali prostote i jednolitos¢®. Poprawiony tekst, zatem zredukowat liczbe Swiat,
narzucil wzorcowq jednolitos¢, ograniczyl melodie do zakresu dziesieciu dzwiekdéw oraz unikal
powtdrzen®. Komisja oglosita swdj nowy antyfonarz bez zarzutéw zaréwno w muzyce jak i w
tekscie, a pierwszy zarys zostat przedstawiony Kapitule Generalnej przed 1147 rokiem. Po drobnych
modyfikacjach zostal ogloszony jako oficjalny tekst i mial by¢ zachowywany w catym zakonie. Domy
cysterskie w Anglii rowniez otrzymaly kopie tego antyfonarza razem z wstepem Bernarda®.

Podczas gdy cysterski choral gregorianski pozostal niezmieniony az do siedemnastego
wieku, Kapitula Generalna musiata wielokrotnie ustanawia¢ prawo, aby egzekwowaé idealy i
wykorzenia¢ nowe i skomplikowane style muzyczne. Nieuchronnie czesto tworzyla sie przepasé
pomiedzy ideatem a rzeczywistoscia. Kapituta Generalna w przeciagu dwunastego wieku zabronita
teatralnych piskliwosci i zenskich skrzekow®, i utrzymywala, ze powinno sie $piewa¢ meskim
glosem, uwaga przypominana zaréwno przez Bernarda z Clairvaux jak i przez Aelreda z Rievaulx.
Uchwaly czternastowieczne ujawniajg, iz synkopa oraz polifonia zostaty przyjete w niektérych
domach; byly one kategorycznie potepiane, ale daremnie, gdyz byly wznawiane. Organy byty
oficjalnie przyjete od 1486 roku, ale juz wczesniej byly uzywane; istniejacy inwentarz z 1396 roku z
Meaux w Yorkshire, ujawnia, ze w klasztorze istnialy juz mate organy w choérze i wieksze w
zachodniej czesci kosciota’.

*8 Zob. C. Waddell, Monastic liturgy: prologue to the Cistercian antiphonary, ss. 161-162; co do kopii tego, zob.
appendix II.

* William z pewnoscia mégt byé zaangazowany skoro on i Bernard czesto dyskutowali o kwestiach zwiazanych
z choratlem, Knowles, Monastic Order, s. 648.

% List Bernarda do wiktorynéw z Montier-Ramey ukazuje jego poglad na natur¢ muzyki: Jesli chodzi o
Spiewanie to melodia powinna by¢é powazna a nie lekcewazqca czy tez niezgrabna. Powinna by¢ stodka a nie
lekkomysilna; powinna zarowno oczarowac uszy i poruszyc serce; powinna oswiecac¢ smutne serca i tagodzic¢
gniewne namietnosci; nie powinna nigdy przystaniac, ale uwydatniac sens stow. Niematq duchowq korzysé traci
sie kiedy mysli ulegajq rozproszeniu i nie mogq skupic sie na sensie stow przez brak powagi melodii, kiedy
wiecej jest przekazywane przez modulacje glosu niz przez roznice znaczenia, The Letters of Bernard of
Clairvaux, ep. 430.

I Codo szczegotéw w dyskusji, zob. C. Maitre, Authority and reason in the Cistercian theory of music, w
Cistercian Studies Quarterly 29: 2, 1994, ss. 197-208.

52 Knowles, Monastic Order, s. 648.

53 Capitula, LXXV, w C. Waddell, Narrative and Legislative Texts, s. 489.

4 James, Cistercians in Medieval Art, s. 173. Meaux 111, s. Ixxxii.



W dziewigtnastym wieku mnisi z Solesme usitowali przywrdci¢ cysterski chorat gregorianski
do ,jego oryginalnego piekna”, a ich prace kontynuowali mnisi cysterscy $cistej obserwanciji.
Poprawiony graduat zostal opublikowany w 1899 roku, natomiast antyfonarz w 1903 roku?.

Utrzymywanie jednolitosci

Ustalenie struktury do utworzenia jednolitosci to byla jedna kwestia, lecz jej przestrzeganie
byto dos¢ inna kwestia i stawalo sie coraz trudniejsze wraz z rozwojem zakonu. Istniejace réznice i
odchylenia w kilku ocalatych liturgicznych rekopisach z Anglii sa potwierdzeniem powyzszego
zdania®. Nokturnal z polowy czternastego wieku, ktéry moze pochodzi¢ z Fountains wlacza
,nielegalnych swietych” a nawet ustanawia wspomnienie Williama z York jako $wieto dwunasto-
lekcyjne. Gdy kalendarze byly stale modyfikowane i unowoczesniane, byty réwniez bardziej sklonne
do roéznic. Kalendarze mogly takze wlacza¢ zaaprobowane zmiany, kiedy Kapituta Generalna
otrzymywata petycje na zgode, aby wspomina¢ swietych z wlasnego kraju. Na prosbe opatoéw
cysterskich z Anglii, Tomasz Becket byl wspominany od 1185 roku; Edmund, krél i meczennik, od
1221 roku; krol Edward Wyznawca od 1235 roku”. Kiedy pewien stopienn réznorodnosci byt
nieunikniony (i zaaprobowany), réznorodnos¢ powigkszyta sie poprzez ignorancje, niedbalstwo i
niepostuszenistwo. Na przyklad, ci, ktérzy nie byli na corocznej Kapitule Generalnej w Citeaux — czy
tez nie uwazali bedac tam - mogli nie by¢ $wiadomi nowych ustaw odnoszacych si¢ do praktyki
liturgicznej®®. Inni mogli zadecydowad, aby nie zwaza¢ na zalecenia i nie koniecznie byli ganieni w
czasie wizytagji ich doméw; nie jest do konica jasne czy wizytatorzy oczekiwali, aby pokazywac im
ksiegi od ofijum®. Te czynniki wniosty sw¢j udzial do przepasci pomiedzy ideatami Kapituty
Generalnej a ich przestrzeganiem przez cztonkéw zakonu.

S Lekai, Cistercians, s. 253.

%% Zob. Chadd, Liturgy and liturgical music, w Norton and Park, Art and Architecture in the British Isles, ss.
306ff. Nie ocalaly zadne ksiggi od $piewu, istnieje jeden tonal (rekopis z p6znego dwunastego wieku z Rievaulx,
obecnie w Jesus Coll. Cambridge, MS 34), jedna ksigga z oficjum (z potowy czternastego wieku, by¢ moze z
Fountains) i pig¢ mszatéw — cztery z dwunastego lub wczesnego trzynastego wieku i jeden z pigtnastego wieku
(znajduja si¢ w BL, jeden mszat jest w Cambridge UL, jeden jest w Stoneyhurst College).

57 Canivez, Statutes 1: 1185: 36; II: 1221: 50; 1235:15.

3% Zob. Chadd, Liturgy and liturgical music, s. 310.

%% Zob. Chadd, Liturgy and visitation, ss. 313-314.



